
１ 運営方針 

（１） 部活動のねらい 

・基本的な礼儀を身につけるとともに、協調性・責任感・連帯感など、人間関係を豊かにするた

めの社会性を涵養する。 

・生徒自らが向上心をもって取り組み、生涯にわたって文化的な活動やスポーツに親しむ心を育

成する。 

・体力や技能の向上を目指し、日々の取り組みを大切にするとともに、目標に向かって努力する

心を育成する。 

（２） 運営上留意すること 

 ・年度初めに部活動懇談会を開催し、指導者と生徒、保護者との信頼関係を深め、保護者との協

力体制を確立する。 

 ・活動中の事故防止、安全確保に留意した指導を心がける。 

２ 活動計画の概要 

（１）大会 

中小体連の主催する大会：春季大会（５月）夏季大会（７，８月）、新人戦（１０月） 

 その他、各競技の協会が主催する大会等は、必要に応じて部ごとに計画的に参加する。 

（２）休養日 

    原則として、平日２日（火、木）と、休日（土、日）のいずれか１日の計３日を完全休養

日とする。長期休業中も、学期中に準じた扱いとする。ただし、中小体連の主催する大会前

は、生徒のコンディションづくりに配慮して休養日を設定する。やむを得ず休養日に活動す

る場合は、平日は平日、休日は休日に振り替える。 

（３）活動時間 

運動部の活動時間は、平日の授業後は２時間程度、休日は３時間程度とし、合理的でかつ

効率的・効果的な活動を行う。  

３ 構成 

運動部 
野球、ソフトボール、ソフトテニス、バレーボール 

バスケットボール、卓球、剣道、弓道 

文化部 吹奏楽、コンピュータ、工芸 

 


